Das Sportstudio N20 Erfolgsprogramm
LFit in 30 Minuten”

Sie wunschen sich einen fla-
chen Bauch, straffe Schenkel,
einen knackigen Po oder
einfach mehr Ausdauer und
Fitness? Aber lhr Training soll
nicht die gesamte Freizeit
ausfullen?

Uberzeugen Sie sich von unse-
rem Erfolgsprogramm, das in
nur 30 Minuten jede Muskel-
partie beansprucht.

Und so funktioniert es:

Wir starten mit einer persén-
lichen Fitness-Analyse. Diese
ist die beste Basis fur lhre
Trainingsplanung, denn wir
kénnen anhand der Daten ein
optimal auf Sie abgestimmtes
Programm erstellen.

Ob EMS, Aerosling, Galileo,
Kursprogramm, Ausdauer- oder
Krafttraining, das N20-Team

berat Sie umfassend und

geht hierbei auf lhre jeweili-
gen Bedurfnisse und Trainings-
ziele ein.

Unsere Trainer verfligen tber
eine qualifizierte Ausbildung.
Unsere Gesundheitswissen-
schaftler, Sportlehrer und
Physiotherapeuten helfen
Ihnen mit SpaB3, Motivation
und Energie in kurzer Zeit
Ihrem korperlichen Ziel naher
zu kommen.

Der Trainingsplan ist so
aufgebaut, dass jede
Woche abwechslungsreich
gestaltet ist.

Erleben Sie, wie sich lhr
Koérpergefihl, lhre Kondition
und Gesundheit verbessern.

Auf Wunsch erhalten Sie vom
Ernahrungsplan bis hin zum

Personal-Trainer Ihre hochst-
persoénliche und individuelle
Betreuung, so dass Sie stets
motiviert sind.

NICHT WARTEN - STARTEN!

Auch wenn Sie nur wenig Zeit
zur Verfliigung haben, reichen
30 Minuten mit unserem
Erfolgsprogramm aus, um
sich dauerhaft fit und gesund
zu fuhlen, in Bewegung zu
bleiben und den Stress des
Tages hinter sich zu lassen.

Wir freuen uns auf Sie!
Herzlichst lhr N20-Team.

Info und
Anmeldung unter:
Telefon (0 70 22) 97 97 520
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72622 NUrtingen

Telefon (01 72) 7 33 43 38
info@acp-perle.de
www.acp-perle.de
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Exklusive Beautykonzepte
Kosmetik
Telefon (07022) 95103 10

72622 Nirtingen
www.sperbernest.com

ANWALTSKANZLEI
PHILIPP BECK -

FACHANWALT FUR IT-RECHT

Telefon (07022) 502929 0
www.anwaltskanzlei-beck.de
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Das Sporterlebnis. Exklusiv. In NUrtingen.

Telefon (07022) 9797520
www.sportstudio-N20.de

5 KAROSSERIEBAU

-~ WEBER
WEBER

UNFALLREPARATUREN ¢ AUTOL

Gottlieb-Daimler-StraBe 10, Nirtingen
Telefon (0 70 22) 9 32 72-0
www.der-karosserie-weber.de

art!st

grafik.design.konzeption

Sandra Reichmann

72622 Nurtingen
Fon 07022 2510 27
info@art-ist-design.com
www.art-ist-design.com

SSS SIEDLE

Aus Alt mach Schon.
Spezielle Lésungen fur die
einfache Renovierung Ihrer
Siedle-Sprechanlage.

www.siedle.de

Ausstellung: Schafstra3e 20
72622 Nurtingen
Telefon (0 70 22) 90 33 20
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